
 السيرة الذاتية
 

 الاسم: أنوار عبدالعزيز الكدموس 
 

 مادة أولى )تأسيس(  –الجنسية: كويتية 
 

 المؤهل العلمي:
 

 جامعة الكويت. –كلية الشريعة والدراسات الإسلامية  –بكالوريوس أصول الدين  
 

 الخبرات العملية:
 

 .2016متطوعة في جمعية الهلال الأحمر الكويتي منذ عام 
 

 وحتى الآن.  2017موظفة في جمعية الهلال الأحمر الكويتي منذ عام 
 

 مسؤولة برنامج إعادة الروابط العائلية والبحث عن المفقودين. 
 

 إدارة السراج المنير )الفترة المسائية(.  –معلمة فقه في وزارة الأوقاف والشؤون الإسلامية 
 

 . 2015إلى  2003معلمة في وزارة التربية خلال الفترة من 
 

 عضو جمعية المعلمين الكويتية.
 

 عضو جمعية الهلال الأحمر الكويتي. 

 
 الدورات التدريبية وورش العمل:

 
2026 

 
 دورة الإسعافات الأولية النفسية.

 
 دورة مهارات تحمّل الأزمات.

 
 (.CPRشهادة الإسعاف والإنعاش الرئوي )

 
ورشة عمل البعد البيئي والاستجابة الإنسانية في إدارة الأزمات والسلامة الإشعاعية 

 بالتعاون مع الهلال الأحمر البحريني.
 

2025 



 
 دورة الإسعافات الأولية. 

 
 دورة ضوابط السلوك المهني في العمل الإنساني.

 
 خدمات إعادة الروابط العائلية لتعزيز قدرات الجمعيات الوطنية في حالات الكوارث. 

 
 ابتكارات وتصميم المبادرات المجتمعية. 

 
 الورشة التعريفية بالحركة الدولية للصليب الأحمر والهلال الأحمر.

 
2019 

 
 دورة إدارة الأزمات والكوارث. 

 
 (.Safer Accessدورة الوصول الآمن )

 
 دورة إدارة المعلومات في حالات الطوارئ. 

 
 دورة إعادة الروابط العائلية في حالات الطوارئ. 

 
 ورشة عمل المفقودين والطب الشرعي من منظور الحركة الدولية. 

 
2017 

 
البرنامج التدريبي المتخصص في حماية البيانات في العمل الإنساني )مسؤول حماية 

 تركيا. –البيانات(  
 

 (.ICDLالرخصة الدولية لقيادة الحاسب الآلي )
 

 دورة الإسعافات الأولية. 
 

 (.Safer Accessدورة الوصول الآمن )
 

 دورة مبادئ حقوق الإنسان.
 

 شهادة مبادئ الإطفاء والسلامة )إطفائي بكل بيت(.
 

2016 
 

 دورة الإسعافات الأولية. 
 



 دورة النواحي القانونية في العمل التطوعي. 
 

 دورة الفحص الطبي. 
 

 دورة كيفية التعامل مع ذوي الاحتياجات الخاصة والأسر المتعففة والمرضى. 
 

 محاضرة القانون الدولي الإنساني.
 

 الدورة التدريبية نظم الإنذار المبكر وآلية الاستجابة للطوارئ.

 
 الشهادات والتكريمات:

 
2026 

 
 شهادة شكر وتقدير من مؤسسة البترول الكويتية. 

 
 شهادة شكر وتقدير من إدارة الإبعاد التابعة للمؤسسات الإصلاحية. 

 
 بنك الدم. –  3تكريم جاهز 

 
2025 

 
 شهادة شكر وتقدير للمشاركة في فعاليات المسجد الكبير. 

 
 شهادة شكر وتقدير لتنظيم بطولة كأس الخليج. 

 
 شهادة شكر وتقدير من مدرسة عاتكة بنت عبدالمطلب.

 
2024 

 
 شهادة شكر وتقدير من مستشفى العدان. 

 
2021 

 
 شهادة شكر وتقدير من رئيس البعثة الإقليمية.

 
2020 

 
 شهادة شكر وتقدير من سفارة سريلانكا في دولة الكويت.

 
2019 

 



 شهادة شكر وتقدير للمشاركة في فعاليات المسجد الكبير. 
 

 شهادة شكر وتقدير من كلية التربية الأساسية. 

 
 الإنجازات والمبادرات المهنية:

 
2026 

 
 إعداد وتنفيذ مشروع الرد الآلي في الصحة النفسية باستخدام تقنيات الذكاء الاصطناعي. 

 
 تقديم محاضرة الإسعافات الأولية النفسية.

 
 تقديم محاضرة كيف تؤثر الأزمات على الأطفال. 

 
 تقديم محاضرة الصحة النفسية في ظل الأزمات والأوضاع الراهنة.

 
 تعزيز التعاون والتفاهم مع جمعية علم النفس الكويتية.

 
تقديم محاضرة أهمية الدعم النفسي والاجتماعي في ظل الأزمات بالتعاون مع الهلال الأحمر  

 السعودي. 
 

 تقديم محاضرة دور الأسرة في حماية الصحة النفسية للأطفال. 
 

2025 
 

إعداد وإنتاج إعلان توعوي باستخدام الذكاء الاصطناعي للتعريف ببرنامج إعادة الروابط 
 العائلية. 

 
 المساهمة في تطوير المحتوى الرقمي والتوعوي في المجال الإنساني.

 
 تنفيذ مبادرات توعوية وتدريبية متخصصة في مجال إعادة الروابط العائلية.

 
 المهارات المهنية: 

 
 إدارة برامج إعادة الروابط العائلية والبحث عن المفقودين.

 
 إدارة الحالات الإنسانية والدعم النفسي والاجتماعي. 

 
 حماية البيانات والخصوصية في العمل الإنساني.

 
 إدارة الأزمات والكوارث والطوارئ. 



 
 التدريب وإعداد وتنفيذ ورش العمل والمحاضرات.

 
 التواصل المؤسسي وبناء الشراكات.

 
 استخدام الذكاء الاصطناعي في التوعية والعمل الإنساني.

 
 إدارة المعلومات والبيانات الإنسانية.

 
 إعداد المبادرات المجتمعية.

 
 مهارات الحاسب الآلي والتقنيات الرقمية. 

 

 :نبذة مهنية
 

تمتلك الأستاذة أنوار عبدالعزيز الكدموس خبرة مهنية وإنسانية تمتد لأكثر من عشرين عاماً 
في مجالي التعليم والعمل الإنساني. وتشغل حالياً منصب مسؤولة برنامج إعادة الروابط 

العائلية في جمعية الهلال الأحمر الكويتي، حيث تعمل على البحث عن المفقودين ولمّ شمل 
ديم الدعم النفسي والاجتماعي للحالات الإنسانية. كما ساهمت في تنفيذ العديد الأسر وتق

من المبادرات والبرامج التدريبية والتوعوية، وتوظيف الذكاء الاصطناعي في العمل الإنساني، 
وتمثيل دولة الكويت في العديد من الأنشطة والبرامج ذات البعد الإنساني محلياً وإقليمياً  

 ودولياً.
 

 إنجازات خلال الأوضاع الراهنة: 
 

خلال الأوضاع الراهنة، قامت بتنظيم وتقديم العديد من ورش العمل والمحاضرات التوعوية  
، بهدف تعزيز الوعي بالصحة النفسية والدعم النفسي  Zoomوالتدريبية عن بعُد عبر منصة 

والاجتماعي، والتعريف بخدمات إعادة الروابط العائلية، وبناء قدرات العاملين والمتطوعين  
 ساني، بما يسهم في دعم المجتمع وتعزيز الاستجابة الإنسانية.في المجال الإن


