
قصة نجاح

ض يمؤشر أداء الجامعات في النشاط البدني والريا

علي بن عبدالله المنيع
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يمؤشر أداء الجامعات في النشاط البدني والرياض 



2

البداية1

البطولات الوطنية 13000

استضافة البطولات 2500

202000البطولات الوطنية

202000الاستضافة

30040000الأنشطة الداخلية

البداية

مرحلة التشخيص

التصميممرحلة 

مرحلة التهيئة

(1الموسم )مرحلة الإطلاق 
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2

3

مرحلة التشخيص

حداثة الرياضة النسائية تفاوت أعداد الكوادر1 2

ضعف الخبرات قلة عدد الجامعات المشاركة3 4

ضعف التوثيق تناقص المخصصات المالية5 6

انعزال الجامعات غياب الحافز والدافعية7 8

البداية

مرحلة التشخيص

التصميممرحلة 

مرحلة التهيئة

(1الموسم )مرحلة الإطلاق 
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التصميم3

4

البطولات الوطنية 15000

النشاط التنافس ي الداخلي 32000

يةالأنشطة البدنية والترويح 45000

استضافة البطولات 21000

الكوادر والتطوع 51000

البداية

مرحلة التشخيص

مرحلة التصميم

مرحلة التهيئة

(1الموسم )مرحلة الإطلاق 

الموسم الثاني

الموسم الثالث

التطوير
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4

5

مرحلة التهيئة

تهيئةفي(2022-2021)الرياض يالموسماستثمارتم

فيالجامعاتأداءمؤشر)الجديدللمشروعالجامعات

ةتوعويبرامجخلالمن،(والرياض يالبدنيالنشاط

.معاتبالجاالرياض يالنشاطفيللعاملينوتدريبية

البداية

مرحلة التشخيص

التصميممرحلة 

مرحلة التهيئة

(1الموسم )مرحلة الإطلاق 

الموسم الثاني

الموسم الثالث
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1)الموسم )مرحلة الإطلاق 5

6

2800+عدد الانشطة

1,800,000+عدد المستفيدين

(2023-2022)الموسم الرياض ي 

البداية

مرحلة التشخيص

التصميممرحلة 

مرحلة التهيئة

(1الموسم )مرحلة الإطلاق 

الموسم الثاني
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نتائج الموسم الأول 5
البداية

مرحلة التشخيص

التصميممرحلة 

مرحلة التهيئة

(1الموسم )مرحلة الإطلاق 
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الموسم الثالث

التطوير

2

3

4

5

6

10

9

1

المعالجة

التحديات

8

7

الدروس المستفادة 11



الموسم الثاني6

8

3800+عدد الانشطة

2,100,000+عدد المستفيدين

(2024-2023)الموسم الرياض ي 

البداية

مرحلة التشخيص

التصميممرحلة 

مرحلة التهيئة
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نتائج الموسم الثاني6
البداية

مرحلة التشخيص

التصميممرحلة 

مرحلة التهيئة

(1الموسم )مرحلة الإطلاق 
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التحديات7

2
خبرة الكوادر 
الرياضية

الموارد المالية

10

الفروقات بين 
الجامعات

شواهد الإنجازالشراكات

4

مقاومة التغيير
1

3

5 6

البداية

مرحلة التشخيص

التصميممرحلة 

مرحلة التهيئة
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المعالجة8

2
خبرة الكوادر 
الرياضية

الموارد المالية

11

الفروقات بين 
الجامعات

شواهد الإنجازالشراكات

4

مقاومة التغيير

دورات تدريبية وورش 
عمل مكثفة في جميع

المناطق

عقد شراكات مع 
الاتحادات الرياضية 
والجهات الداعمة

زيادة المخصصات
فةأنشطة قليلة التكل

الاستفادة من الموارد
المتاحة

تقنين الشواهد 
والتقارير وتخفيف 
الأعباء الادارية

يح إضافة تصنيفات تت
ع للجامعات المنافسة م

ذاتها
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البداية
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الاجتماع مع القيادات
دورات تدريبية و ورش

توعويةعمل 



التطوير9

12

البطولات الوطنية استضافة البطولات17000 21000

البطولات التنشيطية الشراكة المجتمعية31400 4900

اللقاءات التبادلية  افق الرياض5500 يةتشغيل المر 6500

كزيةالبرامج التدريبية المر يالنشاط الرياض ي الداخل71400 84800

يحيةوالتروالأنشطة البدنية  الأيام العالمية92400 10600

وعالكوادر والتط البرامج التوعوية11750 12500

المشاركات الدولية 131000

البداية

مرحلة التشخيص

التصميممرحلة 

مرحلة التهيئة

(1الموسم )مرحلة الإطلاق 
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الموسم الثالث
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مجال13مسارات و 4 تطوير المؤشر إلى



الموسم الثالث10

13

5100+عدد الانشطة

2,300,000+عدد المستفيدين

(2025-2024)الرياض ي الموسم 

البداية

مرحلة التشخيص

التصميممرحلة 

مرحلة التهيئة
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الموسم الثالث10

14

البداية

مرحلة التشخيص

التصميممرحلة 
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الموسم الثالث10

15

البداية

مرحلة التشخيص

التصميممرحلة 
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الموسم الثالث10

16

البداية

مرحلة التشخيص

التصميممرحلة 

مرحلة التهيئة

(1الموسم )مرحلة الإطلاق 
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الموسم الثالث10

17

البداية

مرحلة التشخيص

التصميممرحلة 

مرحلة التهيئة
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الموسم الثالث10

18

البداية

مرحلة التشخيص

التصميممرحلة 

مرحلة التهيئة

(1الموسم )مرحلة الإطلاق 
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نتائج الموسم الثالث6
البداية
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التصميممرحلة 
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فيديو الإنجازات10
البداية
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البداية

مرحلة التشخيص

التصميممرحلة 
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الدروس المستفادة11

القيادة والدعم المؤسس ي التخطيط الاستراتيجي1 2

لتطبيقوالتدرج في اتبسيط الفكرة  رالمتابعة والتقييم المستم3 4

تطوير الكوادر مشاركة أصحاب المصلحة5 6

استخدام التقنية راتالمرونة والتكيف مع المتغي7 8

بناء الشراكات 9



البداية

مرحلة التشخيص

التصميممرحلة 

مرحلة التهيئة

(1الموسم )مرحلة الإطلاق 
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ما لكشكر   ما لكشكر  
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