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الملخص

اقة هدف التجربة إلى إبراز دور التدريب والتأهيل في تمكين الأشخاص من ذوي الإعت•
.لتحقيق الاستقلالية والاندماج في المجتمع

ص وتؤكد القصة على قوة التحدي والإصرار في مواجهة الصعوبات وتحويلها إلى فر•
.للنجاح

العمل وسيستفيد الحضور من استلهام الدروس حول أهمية الدعم المجتمعي وفتح مجالات•
.والابداع أمام جميع الفئات



خلفية قصة النجاح

.حركيةعاقةإوداونمتلازمةذويمنوهي،1997عامالشراحمحمدلولوهولدت•

،اللغةةثنائيدسمانبمدرسةالتعليمفيالاندماجمنمكّنهاومجتمعيأسريبدعمنشأت•
.الإعاقةلذويتأهيليتعليميمستوىكأعلىCOPEشهادةعلىوحصلت

وهوبولالبيسفريقمؤسسيمنوكانت،متعددةمجالاتفيحضورهاأثبتتطفولتهامنذ•

احة،السبمثلودينية،وفنيةرياضيةإنجازاتوحققتالأوسط،بالشرقنوعهمنالأول

.والدوليةوالخليجيةالمحليةمشاركاتهاجانبإلىالكريم،القرآنوحفظالرسم،

،2023عامليجالخببنكالتحاقهاحتىالمصرفي،القطاعفيوالعملللتدريبلاحقاًانتقالها•

الإعاقةذويالأشخاصلدمجملهمًانموذجًاوجعلهاالتمكين،منطويلةلمسيرةتتويجًاشكّل
.العملوسوقالمجتمعفي



ابرز التحديات 

.الحركيةوالإعاقةداونمتلازمةبينالجمععنالناتجةالصحيةالتحديات•

.الإعاقةذويالأشخاصقدراتمنوالتقليلالمجتمعيةالنمطيةالصور•

.الإعاقةذويبغيرمقارنةً والعملوالتعليمللتدريبالمتاحةالفرصمحدودية•

.الذاتلإثباتوالفنيةالرياضيةالمنافساتفيمضاعفجهدلبذلالحاجة•



الحلول والإجراءات 

.توفير بيئة مشجعة من العائلة والمؤسسات التطوعية: الدعم الأسري والمجتمعي•

هادة والحصول على شدسمان ثنائية اللغة الالتحاق بمدرسة : التأهيل والتعليم النوعي•

COPE  كأعلى مستوى اكاديمي تأهيلي لذوي الإعاقة.

.لقدراتالانخراط في الفرق الرياضية والفنية والتطوعية لإبراز ا: المشاركة والتمكين•

الفعلي وظيف الاندماج في برامج تدريبية بالتعاون مع البنوك، وصولًا للت: التدريب والعمل•

.والرسمي في بنك الخليج الكويتي



النتائج والإنجازات المحققة

وحفظ،السباحةالرسم،مجالاتفيالجوائزمنالعديدعلىالحصول:ودوليةوخليجيةمحليةجوائز•

لدولالرسملمسابقةالأولىوالجائزة،(2010و2007)مرتينالماسجائزةمنهاالكريم،القرآن

.2014عامالتعاونمجلس

ذويمنسفيرةكأصغر2008بكينأولمبيادلحضورلولوهاختيار:وفنيةرياضيةمشاركات•

.سنواتلعدةللبيسبولدبيبطولةفيوالمشاركةالإعاقة،

الشيخالراحلميرالأمنتكريمووخليجياًمحلياًالكريمالقرآنمسابقاتفيالفوز:القرآنيةالمسابقات•

.الكريمالقرآنلحفظالكبرىالكويتمسابقةفي2012عامالصباحالجابرالأحمدصباح



النتائج والإنجازات المحققة

تدريبتخللهايالكويتيةالبشريالبناءجمعيةطريقعنعاملمدةتدريبيبرنامجاجتياز:المهنيالتمكين•

المواردبقطاع2023عامالخليجبنكفيرسمياًالتعيينثمبوبيانوبنكالكويتيالتمويلبيتفيميداني

.HRالبشرية

صاداقتمؤتمرمنهادولية،الوقليميةالإفعالياتالمنللعديدوالحضورالمشاركة:والملتقياتالمؤتمرات•

.(2024)بالبحرينالإعاقةلذويالأولالعلميوالملتقى(2020)بالبحرينالإلهام

لتياالمسابقةضمنوالطبخالرسممسابقتيفيالأولبالمركزالفوز:(2025قطر)الأخيرةالإنجازات•

.خليجيةدولعدةبمشاركة،2025مايو14بتاريخبالدوحةالإعاقةذويللأشخاصهمممركزنظمها



الأثر الإيجابي 

ثقتهممنوزادتوعائلاتهم،الإعاقةذويالأشخاصلولوهقصةألهمت:الأفرادعلى•

.الإنجازاتتحقيقعلىبقدراتهموإيمانهمبأنفسهم

ذويمجدتعزيزفيوالوظيفيةالتدريبيةالبرامجفيمشاركتهاساهمت:المؤسسةعلى•

.وإمكاناتهملموهبتهموالتقديرالوعيمستوىورفعالعمل،بيئةفيالإعاقة

ةإزالعلىوشجعتالتطوعية،والمبادراتالمجتمعيالدعمأهميةأظهرت:المجتمععلى•
.فئاتاللجميعوالإبداعوالتمكينالدمجثقافةتعزيزفيساهممماوالتمييز،الحواجز



الدروس المستفادة 

منةالإعاقذويالأشخاصلتمكينأساسوالمؤسسيالأسريالدعم:والتوجيهالدعمأهمية•

.النجاحوتحقيققدراتهمبرازا

عقباتالتحولأنيمكنالصعوباتمواجهةعلىوالإصرارالمثابرة:والتحديالإصرارقوة•

.للإنجازفرصإلى

فييساهمافئةمتكومهنيةوفنيةرياضية،تعليمية،فرصتوفير:المتكافئةوالفرصالدمج•

.المجتمعيةالتنميةتحقيقلالإعاقةذويمنالأفرادتمكين

علىالمجتمعوتشجعالآخرينتلهملولوهمثلالنجاحنماذج:للقدوةالإيجابيالتأثير•
.الإعاقةذويبقدراتالاعتراف



صور





الخاتمة

الإعاقةذويالأشخاصقدرةيبرزومشرفاًملهمًانموذجًاالشراحمحمدلولوهتجربةتشكل

.ملموسةإنجازاتإلىالتحدياتتحويلعلى

فيئةمتكاففرصتوفيرعلىوتشجعوالمؤسسي،الأسريالدعمأهميةالقصةتعكسو

.والعملالفنالرياضة،التعليم،

.والتمكينالدمجثقافةوتعززأفراده،جميعبقدراتللاعترافالمجتمعتلهمكما
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